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海外渡航者外来開設 
～安心できる海外渡航をサポートします～ 

 

 近年、旅行や留学、海外赴任も含め日本人の海外渡航者数が飛躍的に増加しています。 
海外渡航は貴重な経験ですが、国内と違った感染症もたくさんあり、慣れない環境で体調を
崩しやすいのも事実です。 
 渡航先で安全かつ健康に過ごせるよう、奈良県立医科大学附属病院（病院長：古家 仁）
は海外渡航者外来を開設し、海外渡航を予定している皆様のサポートを始めます。大学病院
という総合的な医療環境のもと、渡航医学の知識を持つ感染症専門医・小児科専門医がトー
タルヘルスケアを提供します。 
 

記 
 

開設日：2013 年 6月 3 日（月）  ＊2013 年 5 月２４日から予約受付開始 
 

外来日時：完全予約制です 

     毎週 月曜日・木曜日  13:00 ~ 16：00 

     担当医：月曜日・小川拓（感染症センター） 

         木曜日・中村ふくみ（感染症センター） 

        中川智子、武山雅博（小児科） 

  

診療概要：自費診療です 

１．渡航者相談 

渡航先の医療事情や感染症情報を提供いたします。 

２．帯同するお子様の健康相談 

小児科専門医が健康診断や予防接種、渡航に関連した健康相談に応じます。 

３．予防接種 

渡航先が要求する予防接種や、海外で自身を感染から守るための予防接種を行います。国

内承認ワクチンだけでなく、輸入ワクチンも扱います。 

４．マラリア予防薬の処方 

流行地への渡航の場合、予防内服を含めたマラリア対策についてアドバイスいたします。 

５．各種検査、証明書の作成（英語、日本語） 

長期滞在の際に必要となる場合に英文の診断書や予防接種の証明書を作成いたします。 
渡航先により必要とされる各種検査（血液検査・抗体検査・画像検査など）を行います。  
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海外渡航者外来受診の流れ 

 
 

    
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

＊ ご出発の 1 ヶ月前までに初回受診の予約をお願いします。 
 

当院で取り扱うワクチン 
 種類 商品名 

国内承認ワクチン 
DPT 

沈降精製百日咳ジフテリア破傷風混合
ワクチンキット「タケダ」 

不活化ポリオ イモバックス 
A 型肝炎 エイムゲン 
B 型肝炎 ビームゲン 
狂犬病 組織培養不活化狂犬病ワクチン 
日本脳炎 ジェイビック 
破傷風 沈降破傷風トキソイドキット「タケダ」 

輸入ワクチン 
（国内未承認） 

腸チフス Tphimus Vi 

髄膜炎菌 Mencevax 

狂犬病 Verorab 

A 型肝炎 Harvix 

Tdap Boostrix 

  

マラリア予防内服薬 
商品名 飲み方 

メファキン 
成人で通常 1 錠を流行地到着の 2 週間前から、流行地出発後の
4 週間まで毎週 1 回服用する。 

マラロン 
現地到着前日から服用を開始し、滞在中は毎日１錠を続けます。

マラリアの流行地を離れてから 7 日間は内服を続けます。 

 
各種検査 

 
 
 

＊ それぞれの価格については担当者にお問い合わせください。 

電話でのご予約 

 受付電話番号：0744-22-3051（代）海外渡航者外来担当までご連絡ください 

 予約受付時間は月曜日から金曜日の午前 9 時 00 分から午後 4 時 00 分です 

 受診日・渡航先・滞在期間・希望のワクチンなどを伺います 

初回受診日 

1. 渡航先の医療・感染症情報を提供 

2. ワクチンの提案・接種スケジュールの決定 

3. 診察・ワクチン接種 

4. 次回予約日の決定 

血液検査・胸部レントゲン撮影・心電図 

感染症抗体検査・結核検診 


